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Suomen World Vision puolustaa lasten
oikeuksia eri puolilla maailmaa. Tydomme
|ahtdkohta on kristillinen Iahimmaisen-
rakkaus. Autamme uskontoon, etniseen
taustaan tai poliittiseen vakaumukseen
katsomatta niilla alueilla, joilla tarve on
suurin.
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ysyin taannoin toimittaja-
tutultani, voisiko sudani-
laisten lasten jarkyttava
karsimys kiinnostaa hanen
edustamaansa mediaa.
Vastaus meni jotakuinkin
nain: Kultaseni, pitkittyneet kriisit eivat Kiin-
nosta. Niihin ollaan véasyneita. Ihmiset ajat-
televat, ettd mikdan ei kuitenkaan muutu.

Vastaus oli kirpaisevalla tavalla totta. Vuosikau-
sia kestavat kriisit uhkaavat painua pimentoon. Jarisyttavat faktat eivat
riitd. Vahintaankin pitaa tarjota inmiskohtaloita, jotka ravistelevat irti vasy-
mysturtumuksesta. Mita jos tuo kaikki tapahtuisi minulle, minun perheelle-
ni, minun lapselleni, minun pienelle vauvalleni?

Tassa lehdessa kerromme (sitkedsti faktojen voimalla) Sudanista
(s. 30), jossa jopa 17,3 miljoonaa lasta tarvitsee hatdapua. Luku on valta-
va, mutta viesti jad helposti leijlumaan. Mita se tarkoittaa? Sudanin World
Visionin maajohtaja Simon Mane sanoo, ettd jokaisen luvun takana on lap-
si, joka on menettanyt kotinsa, koulunsa ja turvallisuutensa. Jokainen vii-
véastystunti maksaa ihmishenkia.

Vaikka Sudanin kaltaiset kriisit vain piipahtelevat otsikoissa, ihmiset ha-
luavat yha tehda hyvaa. Auttaminen ei ole mennyt pois muodista (niinkin
on arveltu). Eniten lahjoitetaan lapsille ja nuorille. Tarkein syy lahjoittaa on
vélittdminen, kirjoittaa Hannele Pulliainen (s. 11).

Yksi apua saaneista on ukrainalainen Sofia, 9. Han kertoo, etté sota al-
koi syntymépéivénani, kun téytin viisi (s. 10). Sofia on elanyt nelja vuotta
sotaa. Han toivoo, ettd hanen seuraava syntymapaivansa olisi jo toisen-
lainen.

Suomen World Visionin tukijana olet mukana valtavassa auttajien ver-
kostossa, joka auttoi 44 miljoonaa lasta viime vuonna (s. 20 ja 36). Luku
on niin iso, etta sita on vaikea hahmottaa.

Jokaisen numeron takana on kuitenkin lapsi, joka sai apua. ®

Tiina Usvajoki
viestintaasiantuntija

lukijalle 3



”Suomalaista jarjestelmaa
on ilo esitelld”

ANU SAARELA,
KOULURUOKRASUURLAHETTILAS
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”Sota alkoi
syntymapaivanani”

SOFIA, 9, UKRAINA

& Haluan auttaa "Poikien ja miesten

. osallistaminen on keskeista”

DAVID KROP, TYTTOJEN OIKEUKSIEN
PUOLUSTAJA, KENIA

sairastuneita ihmisia”

YOON, 11, MYANMAR
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Sudanissa 17,3 miljoonaa
lasta tarvitsee hataapua

Me vastaamme
Kouluruoka

Ukraina
Puheenvuoro
Kuvareportaasi
Tuloksia
Kummilapsen luona
Tyttéjen oikeudet
Nuorisotyollisyys
Mielenterveystyo
Ei silpomiselle
Katsauksia kentalta
Resultat

Lapset kertovat
Suomen World Vision
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Miten
kunmm

ummilasten kotiseuduilla
tyoskentelee paikallisia
tydntekijoitd seka vapaa-
ehtoisia. He vastaavat
lasten tietojen kirjaami-
sesta ja paivittamisesta.
Kummit nakevat lasten tietoja kummipor-
taalin kautta sekd postitse tulevissa rapor-
teissa.

Kun lapsi tulee mukaan kummiohjelmaan, hdnen perustietoihinsa tal-
lennetaan syntymdapaiva, perheenjasenet, lempileikki sekd kotiaskareet,
joihin han osallistuu. Namg tiedot merkitdan vain kerran, eivatka ne pai-
vity lapsen kasvaessa tai perhetilanteen muuttuessa. T4sta syystd tiedot
voivat poiketa siitd, mitg lapsi kertoo kirjeissaan.

Lapsen koulutiedot (paivakoti tai luokka-aste) paivitetdan vuosittain.
Kummilapsia tavataan noin kolmen kuukauden vélein ja tietoa tapaami-
sista paivitetddn yhtd tineasti. Lasta voidaan tavata kotona, péivahoidos-
sa tai vaikkapa lukukerhon yhteydessa. Myds tiedot lapsen tai perheen
osallistumisesta koulutuksiin tai muihin aktiviteetteihin tallennetaan las-
ten tietoihin.

Joskus lapsen tiedoissa voi olla virhe, kuten vaara syntymapaiva tai
vaarin merkitty sukupuoli. Paikalliset tyontekijamme hallinnoivat suur-
ta maaraa lasten tietoja ja merkinnat tehdaan mobiililaitteilla. Inhimillisia
nappailyvirheitd voi sattua, vaikka teemme kaikkemme niiden valttami-
seksi. Korjaamme havaitut virheet aina mahdollisimman nopeasti ja tuem-
me tyontekijoitamme niiden ennaltaehkaisemisessa. Jos jokin kummilap-
sen tiedoissa mietityttad, lahjoittajapalvelumme auttaa. ®

Kiitos, etta olet kummi!

Kaisu Oikarinen
asiakassuhdekoordinaattori

Tue
tyotamme

tilinumero:
FI32 8000 1570 7681 36
saaja: World Vision Nordic ry
Ryhdy kummiksi ja katso
kaikki lahjoitusvaihto-
ehdot: worldvision.fi

Lahjoittajapalvelu

« Yhteystiedot: p. 096 818 300,
asiakaspalvelu@worldvision.fi

» Tarkista aukioloajat verkkosivuiltamme.

» Huolehdithan, ettd asiakastietosi ovat
ajan tasalla. Nain varmistat, ettd saat
kaikki lahjoitukseesi liittyvat ajan-
kohtaiset uutiset.



EKSTI Tiina Usvajoki ,
VAT Anthony Ndahiro ja Anu Saarelan arkist:
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Kouluruoka on
suomalainen innovaatio,
jota ihastellaan ympari
maailmaa. Ulkoministerion
kouluruokasuurlahettilas
Anu Saarela kertoo
ilImaisen kouluaterian
huikeista vaikutuksista
ja valottaa, miksi

Suomi toimii aktiivisesti
kouluruuan saamiseksi
myO0s koyhimpiin maihin.

Mita kouluruokasuurlahettilas
tekee?
yseessa on temaattinen
suurlahettilastehtava. Hoi-
dan kouluruokateemaa ja
edistdn Suomen tavoit-
teita talla alueella. Tehta-
vani painottuu kansainvaliseen yhteis-
tyohon, mutta kotimaisesta verkostosta
on valtava apu. Kaytannossa tyoni on
suomalaisen osaamisen viemista maail-
malle.

Mita on suomalainen
kouluruokaosaaminen?
Kouluruokatyota tehdaan Suomes-
sa todella laajasti. Jarjestelméassa
ovat mukana muun muassa opetus-
ja kultuuriministerio, Opetushallitus,
sosiaali- ja terveysministerio, Ter-
veyden ja hyvinvoinnin laitos, maa- ja
metsatalousministerid, Ruokavirasto
ja erilaisia neuvottelukuntia seka kan-
salaisyhteiskunta, josta esimerkkina
Ruokakasvatusyhdistys Ruukku. Myos
kuntien rooli kouluruuan toteuttajana on
aivan keskeinen.

Kun meille tulee kansainvalisia vierai-
ta, kuten alkuvuodesta Indonesian kou-
luruokavaltuuskunta, edella mainitut ta-

Kouluruoka maistuu hot jakavat osaamistaan. Kouluvierai-
kummilasten kotiseudulla luilla esittelemme erilaisia tapoja kou-
Ruandassa. luruuan tuottamiseksi. Ruokakasvatus




kotitaloustunteineen on mielestani eri-
tyisen vaikuttavaa. Meilla ruokailutilan-
ne on osa opetusta, lapset oppivat ter-
veelliset ruokailutottumukset ja syovat
yhdessa. Suomalaista jarjestelmaa on
ilo esitella.

Mita Suomi tekee
kouluruokakoalitiossa?
Kansainvalinen kouluruokakoalitio pe-
rustettiin 2021, ja olemme yksi perus-
tajajasenista Ranskan kanssa. Suomi on
edelleen koalitiossa yhteispuheenjohta-
jana Ranskan ja Brasilian ohella. Minis-
teritason edustajamme on ulkomaan-
kauppa- ja kehitysministeri Ville Tavio.
Suomi on mukana vetamassa koalition
kokouksia. Koalitiolla on myds aloitteita,
joissa Suomi on mukana. Suomella on
iso rooli vertaistuen antajana. Meille tu-
lee jatkuvasti pyyntgja, joissa toivotaan
tietoa Suomen kouluruokajarjestelmas-
ta. Asiantuntijuutemme todellakin tun-
netaan maailmalla. Lisaksi rahoitamme
Maailman ruokaohjelman (WFP) koulu-

Mika koalitio?

« Suomi on puheenjohtajamaana
kansainvalisessa 113 maan
kouluruokakoalitiossa.

« Koalition tavoitteena on saada
kouluruoka kaikille maailman
lapsille 2030 mennessa.

» Suomi oli mukana kaynnista-
masséa koalitiota vuonna 2021
ja on sen yhteispuheenjohtaja
Ranskan ja Brasilian kanssa.

» Suomi toimii mallimaana
kansainvalisesti. Maksuton
kouluruoka on ollut osa
suomalaista koulutusjarjes-
telmaa vuodesta 1948.

» Suomi tukee muita maita
kouluruokajérjestelmien
kehittamisessa yhteistydssa
mm. Maailman ruokaohjelman
(WFP) kanssa ja edistaa
kouluruokailun merkitysta
kansainvalisissa yhteyksissa.

— Suomessa oli ensimmadisena
maailmassa ilmainen kouluruoka

jo 1940-luvulla. Sen merkitys
yhteiskuntamme kehityksessa on ollut
valtava, Anu Saarela sanoo.

ruokaohjelmia hauraissa konteksteissa
humanitaarisen avun varoista.
Kouluruokakoalitio on menestystari-
na. Siind oli aluksi mukana noin 40 maa-
ta, nyt jo 113. Nopeinta kasvu on ollut
Afrikassa, jossa maat myos pitkalti ra-
hoittavat omat ohjelmansa. Koalitio on
ennen kaikkea valtioiden valista yhteis-
tyota kouluruuan laajentumiseksi glo-
baalisti. Suomi toimii tdssa mallimaana.

Miksi Suomi haluaa kouluruuan
kaikille lapsille?

Liikkeelle voisi Iahted kysymalla, mik-
si Suomessa on kouluruokailu. Jarjes-
telmdmme perustettiin sodan jalkeen,
jolloin oli kdyhyytta ja aliravitsemusta.
Kouluruokailu oli sosiaalista suojelua,

Kuka

« Anu Saarela

Ulkoministerion virkamiehena
lahes 40 vuotta

« Tyoskennellyt Yhdysvalloissa,
Afrikassa, Euroopassa,
Aasiassa seka Lahi-idassa

Suurldhettildana Kyproksella,
Israelissa ja Irakissa

Kouluruokasuurlahettildana
viime vuoden syyskuusta

tarkea turvaverkko. Kouluruuan myon-
teisista kehitysvaikutuksista on hyvin
vahva naytto meilld Suomessa. On har-
voja poliittisia toimia, joilla on ndin pal-



Kouluruokakoalition huippukokous
jarjestettiin 2025 Brasiliassa. Kuvassa
Anu Saarelan kanssa World Visionin
nuorisodelegaatit Giselle ja Davila
sekd kansainvdlisen World Visionin
vaikuttamistyon johtaja Daniela
Buzducea.

jon hyvia pitkan tahtaimen vaikutuksia.
Kouluruoka on investointi lapsiin ja sa-
malla se on investointi tulevaisuuteen:
terveyteen, ravitsemukseen, oppimistu-
loksiin. Se on maailman laajimmalle le-
vinnyt sosiaalinen turvaverkko. Kun lap-
si saa ruokaa koulussa, tietty normaalius
sailyy lapsen eldamdassa. Se tuo suojaa.

Erityisesti kehittyvissa maissa koulu-
ruuan vaikutukset ulottuvat lapsista yh-
teisoihin. Kouluruoka on varma ja saan-
nollinen tulo yhteison viljelijoille. Se el-
vyttaa maataloutta, tydllistdéa myos nai-
Sia ja parantaa sita kautta naisten ase-
maa. Kun investoidaan perheeseen,
investoidaan yhteisdon ja sita kautta
koko maahan. Tytot pysyvat paremmin
koulussa, jos tarjolla on kouluruokaa. IlI-
mainen kouluruoka vahentaa sukupuol-
ten valista eriarvoisuutta. Se on ainut-
laatuinen mahdollisuus vahvistaa inhi-
millista paaomaa.

Tavoitteena on saada
kouluruoka kaikille lapsille 2030
mennessa. Onnistuuko?

Se on kunnianhimoinen tavoite. On
edelleen paljon lapsia, jotka eivat saa
kouluruokaa. Eteenpain on kuitenkin
menty. Vuoden 2021 jalkeen 80 miljoo-
naa lasta enemman saa aterian koulu-
paivan aikana. Heistd 20 miljoonaa on
Afrikassa.

"Kouluruoka on investointi
lapsiin ja samalla se on
investointi tulevaisuuteen.”

Saharan eteldapuolisessa Afrikassa
kuitenkin vain alle 20 prosenttia lapsis-
ta saa kouluruuan, Latinalaisessa Ame-
rikassa ja Karibialla noin 51 prosent-
tia lapsista. Euroopassa, Keski-Aasias-
sa ja Pohjois-Amerikassa 42 prosenttia.
Paastaanko siihen, etta kaikilla maail-
man lapsilla olisi kouluruoka? Se ei ole
helppoa, mutta suunta on oikea. Tyota
pitaa jatkaa.

Mitka ovat suurimmat esteet
tavoitteen toteutumiselle?
Rahoitus, osaaminen, ruokajarjestelman
epavakaus eli ruuan riittavyys ja poliitti-
nen epavakaus, kuten sodat.

Mika on jarjestéjen merkitys
kouluruokatyossa?

Valtavan tarkeda. Jarjestot tekevat vai-
kuttamistyon lisaksi merkittavaa kay-
tannon tyota. Esimerkiksi World Vision
ja Maailman ruokaohjelma tekevat lo-
gistiikkayhteistyota. Jarjestot toimivat
yhdessa paikallisten toimijoiden kanssa,
niiden tyd on tarkedssa roolissa koulu-
ruuan jalkauttamisessa. En usko, etta
missaan onnistuu mikaan kansallinen
ohjelma, jos ihmiset eivat tunne tai hy-
vaksy sita. Jarjestdjen kasvatusrooli on
ensiarvoisen tarkeda. Asiat eivat menisi
maailmassa eteenpdin ilman kansalais-
yhteiskuntaa.

Millaisena naet kouluruuan
merkityksen Suomen
kehitykselle?

Kouluruoka on olennainen osa koko yh-
teiskuntaa ja opetusjarjestelmaa. Taytyy
ihailla heita, jotka aikoinaan saativat lain
ilmaisesta kouluruuasta. Se on paran-
tanut oppimistuloksia ja lisannyt tasa-
arvoa, kun kaikilla lapsilla on mahdol-
lisuus saada ravintoa koulupdaivan aika-
na. Koulussa tarjottava ruoka on lisan-
nyt aitien tyossakayntia ja tasoittanut
lasten ja perheiden tietd koko loppuela-
maksi. Kun kuuntelee ulkopuolisten ylis-

Nain autamme

SUOMEN WORLD VISION tukee
kouluruokailua Ugandassa, Keniassa
ja Ruandassa seka osana kansain-
valista World Visionia kymmenissa
maissa eri puolilla maailmaa.

Toimitamme tarvikkeita ja varus-
tamme koulukeittidita. Autamme
rakentamaan koulujen yhteyteen
kasvimaita. Niiden kasvis-, papu- ja
hedelmasadoista saadaan oppilaille
paivittaisia aterioita.

Parannamme toimeentuloa ja
viljelymenetelmia, jotta vanhemmat
pystyvat osallistumaan lasten
kouluruokailun jarjestamiseen joko
lahjoittamalla rahaa tai satoja.

Tyoskentelemme tiiviisti paat-
tajien, viranomaisten ja vanhempien
kanssa. Kerromme kouluruuan
merkityksestd lasten tulevaisuu-
delle.

Rohkaisemme kylayhteisoja vaati-
maan viranomaisilta ja paattajilta
kouluruokaa kotiseudun kouluihin.

Tarjoamme ruokaa paivakodeissa
seka katastrofi- ja kriisialueilla
lapsiystavallisissa tiloissa. ®

Lahde: worldvision.fi

tysta, huomaa kouluruuan merkityksen.
Se on antanut tarkean panoksen koko
yhteiskunnan kehittamiseen.

Mita emme tieda kouluruuasta?
Jos laitat euron kouluruokaan, hyodyt
ovat moninkertaiset. Yhden euron sijoi-
tus voi kasvaa jopa 35 euroksi. Koulu-
ruokaan panostaminen on yksi tarkeim-
mista investoinneista, jonka voi tehda
lapsen tulevaisuuden hyvaksi ja maan
kehittamiseksi. ®
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”Sodasta on

TEKSTI Anastasiia Haviuk, Anna Pollari KUVAT Anastasiia Haviuk

"SOTAALKOl =
SYNTYMAPAIVANANI"

Kiovalainen Sofia, 9, muistaa erittain hyvin paivan, jolloin sota syttyi Ukrainassa.

n kerro tatd monille,
mutta sota alkoi syn-

- tyméapaivanani, kun
taytin viisi.

Sofia on tullut askartelemaan World
Visionin tukemaan lapsiystavalliseen ti-
laan, jossa lapset saavat harrastaa j

viettaa aikaa turvallisessa ymparistos-
sa. Tilassa jarjestetaan ohjelmaa nelja
kertaa viikossa.

Paikalla on aina myos koulutettuja
ammattilaisia, jotka auttavat kasittele-
ma&an pelkoa, surua ja muita sodan he-

rattamia tunteita. Yksi heista on ukrai-

tullut lapsille
uusi normaali”

Sofia askartelee World Visionin tukemassa

turvallisessa lapsiystdvallisessa tilassa.

nalainen psykologi Anna.

- Aarimmaiselld stressilla voi olla pit-
kdaikaisia vaikutuksia lasten tervey-
teen, tunne-eldman tasapainoon seka
valmiuteen olla yhteydessa muihin ih-
misiin. Monien kohdalla vaikutukset ei-
vat ole valiaikaisia, ne voivat muoka-




Apu menee perille

Lammin kiitos lahjoituksista
Ukrainan hatdapukeraykseen.
Niiden avulla:

e 126 592 lasta on voinut
osallistua 225 lapsiystavallisen
tilan toimintaan eri puolilla
Ukrainaa ja sen lahialueita

e 236 957 ihmista on
saanut psykososiaalista tukea
sotatraumojen kasittelyyn

e 280 062 lasta on saanut
tukea koulunkayntiin

e 735 828 ihmista on

saanut kateisapua

e 607 245 ihmista on
saanut ruoka-apua

* 573 266 ihmista
on saanut muita hataapu-
tarvikkeita kuten esimerkiksi
hygieniatarvikkeita, talvi-
varusteita ja lammittimia

ta lapsuutta ihan perustavanlaatuisesti,
hén kertoo.

Sofian toive

Yli 70 prosentilla ukrainalaisista on so-
taan liityvia traumaattisia kokemuksia.
Noin 3,4 miljoonaa ukrainalaista on jou-
tunut pakenemaan kodeistaan ja heista
suurin osa on naisia ja lapsia.

— Sodasta on tullut lapsille uusi nor-
maali. He tietavat, miten suojautua
hyokkaysten aikana ja tunnistavat eri-
laisten lentokoneiden aanet. He huo-
maavat, milloin aikuiset kamppailevat
pysyakseen rauhallisina.

Lapsiystavallisessa tilassa lapset
saavat tyokaluja selviytymiseen ja eri-
laisten tunteiden kasittelyyn. Tavoittee-
na on suojella ja vahvistaa lasten mie-
lenterveyttd ja rakentaa toivoa.

Sofian toive on, ettad seuraava synty-
mapaiva olisi jo toisenlainen.

— Olisi niin hienoa, jos sota voisi
paattya aivan kuten se alkoi, syntyma-
paivanani. ®

puheenvuoro 11

Silla
miten
auttami

" Kehitysyhteistyé on viime vuo-
sina alkanut menné& pois muo-
dista monin paikoin.” Nain Kir-

joitettiin lltalehden artikkelissa alkuvuodesta

2026. Lausuman taustalla on Yhdysvaltain ”Vahttamlnen

presidentin Donald Trumpin paatds lakkaut- o .

taa maan apujarjestd USAID. Kehitysyhteis- on YlelSlfl SW

tyd on ollut myés monissa muissa maissa ]_ahjoittaa”

budjettileikkausten kohteena.

Voiko auttaminen mennd pois muodista juuri nyt, kun
avuntarve vain kasvaa? Ja onko vdite edes totta?
Vuosittain ilmestyva World Giving Report 2025 kertoo, etta tavalliset ih-
miset auttavat toisiaan edelleen. Raportin mukaan auttaminen voi tarkoit-
taa apua tarvitsevien inmisten suoraa auttamista, lahjoittamista jarjeston
tai erityisesti kehittyvissa maissa uskonnollisen organisaation kautta.

Vuonna 2024 lahes kaksi kolmesta lahjoitti hyvantekevaisyyteen.
Yleisin tapa on antaa rahaa suoraan sita tarvitsevalle. Afrikka on maa-
ilman eniten hyvaa tekeva maanosa, korkean tulotason maissa lahjoite-
taan vahiten. Kaikissa maanosissa lapsia ja nuoria tuetaan eniten. Ympa-
riston hyvaksi lahjoitettiin eniten Aasiassa ja Afrikassa. Joka neljas lah-
joittaja ympari maailman lahjoitti humanitaariseen tyohon.

Syita auttaa Idydettiin runsaasti. Valittaminen on yleisin syy lahjoittaa.
Afrikassa ja Aasiassa lahjoittaminen on vahvimmin velvollisuus ja halu
nayttaa esimerkkia.

Raportti nostaa esiin tarkean nakokulman: sosiaaliset normit vaikutta-
vat vahvasti lahjoittamiseen. Yhteisoissd, joissa lahjoittaminen on naky-
vaa, se on vahvempaa. Myds valtiot nayttavat kansalaisilleen esimerkkia.

Rutger Bregmanin menestyskirja Hyvén tekemisen historia mursi ta-
rinan itsekkaasta ihmisesta. Tutkimustieto vahvistaa, etta olemme poh-
jimmiltamme yhteistyokykyisia ja ystavallisid. Vaikeimpina aikoina 10y~
ddmme voimaa toisistamme. Afrikkalainen sananlasku sanoo, etta yksin
paaset nopeammin eteenpain, mutta yhdessa paaset pidemmalle.

Sanoilla on suuri merkitys, ne luovat todellisuutta. Silla on valia, miten
puhumme auttamisesta. Kun auttaminen on sosiaalisesti hyvaksyttya, se
vahvistuu. Siksi on tarkeaa sanoa, etta auttaminen ei ole pois muodista.
Painvastoin — niin ei tapahdu koskaan. ®

Kiitos, ettd olet mukana auttamassa heikoimmassa
asemassa olevia lapsia.
Hannele Pulliainen
varainhankinta- ja viestintajohtaja
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TYTTOA

Joka vuosi 12 miljoonaa alaikaista tyttoa joutuu
naimisiin. Se tarkoittaa 22 tyttoa joka minuutti.
Koyhyys ja sodat haavoittavat erityisesti tyttoja
ja estavat heita tekemasta omia valintojaan.
Laura Ojan valokuvat vievat Ruandaan, "
Keniaan, Ugandaan ja Moldovaan. .
Hanen kuviensa tytot ja naiset katsovat
tulevaisuuteen.

Eteenpain

Priscilla pakeni Ugandasta
Kenian puolelle turvataloon.
Han eteni kavellen. Matka
kesti seitseman paivaa.
“Pakenin, koska en halunnut
vaimoksi 14-vuotiaana.”

Nyt Priscilla jatkaa opintojaan.
Tahtaimessa on sairaan-
hoitajan ammatti.

KENIA, 2024



Rakkain

Kun Adelina, 7, joutui jattamaan
kotinsa ja ldhtemaan perheensa
kanssa Ukrainasta Moldovaan,
han otti mukaan rakkaimman
esineensa. Pienen pehmopdllén
nimi on Losja.

MOLDOVA, 2022

World V §on
"dnSFormmg dLives.

Turvassa

World Vision tukee koulujen
yhteyteen rakennettuja turvataloja.
Niissa voi asua lukukausien ajan.

Tytoille se merkitsee opiskelu- ja MUUtOksentekljat

kasvurauhaa ilman pelkoa

varhaisesta avioliitosta. Erot tyttdjen ja poikien koulun-
kaynnissa ovat kaventuneet World
KENIA, 2020 Visionin toiminta-alueilla Keniassa.

Nykyaan yha useampi tytto jatkaa
koulussa varhaisen avioliiton sijaan.

KENIA, 2020



Unelmia

Monica (oik.) ja John
tutustuvat toimittajan
tydéhon journalismikerhossa,
joka kokoontuu pakolais-
alueella Ugandassa.
"Haluan ammatin, jossa
voin puolustaa tyttdjen
oikeuksia”, Monica, 14,
Sanoo.

UGANDA, 2024

¥



Periksi-
antamaton

Janet asuu turvatalossa
ja ikavoi perhettaan.
Han ei voi palata kotiin.
"Jos palaan perheeni
luo, isani haluaa naittaa
minut. Tiedan, ettad han
tarkoittaa vain hyvaa,
mutta haluan paattaa
itse tulevaisuudestani.”

KENIA, 2024

Opettajaksi

"Koulussa oikeastaan mikaan

ei ole vaikeaa ja kaikki on

vain kivaa.” Gladysilla, 11, on
selked tavoite: han haluaa isona
opettajaksi. lltaisin han opiskelee
taskulampun valossa muun
perheen jo nukkuessa.

UGANDA, 2024

Muotikuningattaret

Providence, Delphine ja Yvone
hehkuvat upeissa muotiluomuksissa,
jotka he ovat ommelleet itse. Naiset

ovat osallistuneet World Visionin
ammattikoulutukseen Ruandassa.
Koulutuksessa on mukana haastavista
olosuhteista ponnistavia nuoria kuten
koulupudokkaita ja teiniditeja.

RUANDA, 2019



Ei enaa

“Olen Mesaniah,
entinen silpoja. Luovuin
tydstani World Visionin
koulutusten jalkeen.
Nykyaan toimin
Kylakatilona ja naen
valtavan eron silvottujen
ja ei-silvottujen tyttojen
synnytyksissa. Rukoilen,
ettd silpominen loppuisi
kokonaan.”

KENIA, 2020



18

Taitellija
Melisa, 15, rakastaa piirtamista. “Tykkaan piirtaa erilaisia

ihmisia, joskus teen myds taloja. Piirran kuvia vihkooni ja
valilla myos kepilld tai oksalla maahan.”

UGANDA, 2024

22 tyttdd -valokuvandéyttely oli kevéallda 2026
Helsingisséa esilla Kauppakeskus Redisséa ja Kampissa
Muji-galleriassa. Osa 22 tyttda -ndyttelyn kuvista on
julkaistu alun perin Sunnuntaisuomalaisessa.

Voimanainen

Polio ei pysayttanyt Chepanchagaria,
joka puurtaa aamusta iltaan perheensa
eteen. “Elam& vammautuneena ei ole
helppoa, mutta olen ylpea siita, etta
minua arvostetaan. Olen nayttanyt
epailijoille, ettd pystyn samaan kuin
muutkin.”

KENIA, 2024




World Vision

NAE & KOE.
SEURAA. .
PIDA YHTEYTTA.

My World Vision
-kummiportaali

Tervetuloa My World Vision
—kummiportaaliin!

Portaalissa naet kummilapsesi
kuvat ja videot, seka uutisia
tyéstamme hanen
kotiseudullaan. Voit myds
pitaa yhteytta kummilapsesi
kanssa.

Rekisteroidy helposti:
worldvision.fi/mwv
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KUVA World Vision
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MILJIOONAA

Tiesitko, etta olet osa kansainvalista auttajien joukkoa,
joka tavoittaa valtavan maaran ihmisia? World Vision
toimii noin 100 maassa, ja viime vuonna autoimme
lahes 44 miljoonaa lasta. Tervetuloa tutustumaan,

mita olemme saaneet yhdessa aikaan.

Puhdasta

vetta

2,8 miljoonaa inmist
sai kdyttéonsa puhtaan veden.

Rakensimme 1 867 koululle

ja 494 terveysasemalle

kasienpesupisteet. Lisiksi 688
koulua ja 240 terveysasemaa
sai uudet vessat tai muita
saniteettitiloja.

Koulutusta
5,7 miljoonaa
lasta ja nuorta sai
tukea koulunkayntiin.
21 000 opettajaa sai
taydennyskoulutusta
esimerkiksi paremmista
opetusmenetelmista.

Koulu-
ruokaa

Miljoona iasta sai
kouluruokaa
20 eri maassa.
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e
Hadan =
hetkella
Autoimme 35,6 miljoonaa
ihmista 104 luonnonkatastrofin,
sodan tai muun kriisin keskella.
Puolet avunsaajista oli lapsia.
Tarjosimme ruoka- ja kateispua,
perustarvikkeita, valiaikaista
majoitusta seka puhdasta vetta.
Lisaksi huolehdimme yksin
jaaneista lapsista.

Hyvia paatoksia
Teimme tehokasta vaikuttamistyota
tuhansissa tapahtumissa, toimielimissa
ja kokoushuoneissa. Tavoitteemme on, etta
paattajat ja viranomaiset tekevat koyhyytta ja
epaoikeudenmukaisuutta vahentavia paatoksia, jotka
edistdvat lasten hyvinvointia.

World Vision oli aktiivisesti mukana edistamassa
budjettikorotuksia ja poliittisia uudistuksia, joilla oli
vaikutus yhteensa 307 miljoonan lapsen ja

nuoren elamaan.

934 000 Jasta paasi itse kertomaan
mielipiteensd omaan tulevaisuuteen
vaikuttavista asioista tapahtumissa,
medioissa ja julkaisuissa.

" ]
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lImastotyota

Yli miljoona ihmists
sai koulutusta ilmastoviisaasta
maataloudesta seka
kestavasta maankaytosta.
1,6 miljoonaa hentaaria
huonokuntoista maata
ennallistettiin
elinvoimaiseksi.

-+

Terveytta
347 791 vakavasta

aliravitsemuksesta karsivaa
lasta, raskaana olevaa naista ja

imettavaa aitia sai henkiapelastavaa
hoitoa. 199 617 terveystyodntekijaa
sai koulutusta ja tarvikkeita A3 eri
maassa. Terveystydntekijat neuvovat
perheita ravinnosta, hygieniasta
ja sairauksien ehkaisysta
erityisesti syrjaisissa
maaseutukylissa.

Tyota
ja tuloja
Yii 700 000 perhetts
sai koulutusta, tarvikkeita tai
muuta tukea toimeentulonsa
parantamiseksi. 1,7 miljoonaa
ihmista osallistui 100 000
saastoryhman toimintaan. Saastéryhmat
myodntavat jasenilleen pienlainoja
esimerkiksi yritystoiminnan
kdynnistamiseen tai laajentamiseen.
Ne tuovat vakautta ja turvaa
perheiden arkeen.

World Vision International

» Suomen World Vision on itsenainen
osa World Vision Internationalia,
joka on yksi maailman suurimmista
lastenoikeusjarjestoista.

» World Vision tekee pitkajanteista
tyota kdyhyyden vahentamiseksi
seka jakaa hataapua &killisissa
katastrofeissa ja kriiseissa.

Tulokset ovat toimintavuodelta 2025.



"LEIKKIMINEN TEKEE
MINUT ONNELLISEKSI"

Myanmarilainen Yoon kertoo,
millainen on hanen tavallinen
paivansa ja mika on hanen
suurin unelmansa.

oon, 11, istahtaa World
Visionin tyodntekijan Ni
Nin kanssa puiden sii-
mekseen. Saa on poltta-
van kuuma, kuten lahes
aina trooppiseen monsuuni-ilmastoon
kuuluvassa North Hlegussa.

- Kasvoillamme on yrttitahnasta teh-
dyt thanakat, jotka suojaavat auringolta.
Ne kuuluvat kulttuuriimme, ja ovat suo-
sittuja erityisesti tytdilla ja naisilla, Ni Ni
aloittaa.

Yoon asuu noin 50 kilometrin paas-
sa Myanmarin suurimmasta kaupungis-
ta Yangonista. Hanen kotiseutunsa on
paaosin maalaismaisemaa.

- Taloni on rakennettu puusta, bam-
buseinista ja sinkkipeltikatosta. Olen
iloinen, kun saan asua kylassani. Se on
suuri kyla.

Tati pitaa huolta
Kun Yoon oli ihan pieni, hdnen vanhem-
pansa erosivat. Aiti muutti Thaimaahan
toiden perassa ja asuu nyt sielld uuden
kumppaninsa kanssa. Isa alkoholisoitui,
eika pysty pitdmaan huolta tyttarestaan.
Yoon muistaa yhd vanhempansa, mutta
viihtyy hyvin isénsa siskon perheessa.
- U Myint Lwin on iséani ja Daw Khi-
ne on aitini. Asun tatini perheen kanssa,

Yoon juttelee mielellddn kuulumisistaan
World Visionin tyontekijdlle Ni Ninille.

ja minulla on kaksi poikaserkkua ja yksi
tyttdserkku.

Kun Ni Ni pyytaa Yoonia kertomaan
tavallisesta paivastaan, tyttdé pohtii
huolellisesti ennen kuin aloittaa.



Risujen kerddaminen on tarked kotityo.

’SyOn aamu-
palaksi riisia

ja hoyrytettyja
herneita.”

—Heraan yleensa kello kuusi aamulla.
Syoén aamupalaksi riisid ja hoyrytetty-
ja herneita. Lahden kouluun kello 8.45.
Olen kolmannen luokan oppilas. Kou-
lun jalkeen hypin hyppynarulla ystavieni
kanssa ja autan kotitoissa. Sen jalkeen
kayn pesulla ja syon paivallisen. Sitten
teen laksyni ja luen koulukirjoja. Noin
kello kahdeksan aikaan menen nukku-
maan. Nukun yleensa yhdessa tatini ja
pikkuserkkuni kanssa.

Isona laakariksi

Yoon kertoo hymyillen viihtyvansa kou-
lussa. Hanen lempiaineensa on burman
kieli. Hauskinta on kuitenkin leikkia ka-
vereiden kanssa.

- Leikkiminen serkkuni kanssa seka
jalkapallon pelaaminen hanen kanssaan
tekee minut onnelliseksi.

Lopuksi puheeksi otetaan unelmat.
Yoonilla on niiden suhteen selvat save-
let.

- Suurin unelmani on opiskella ahke-
rasti. Haluan tulla isona laakariksi, kos-
ka haluan auttaa sairastuneita ihmisia. ®

Noin 500
myanmarilaista lasta
odottaa kummia
Suomesta

» Kummilapset asuvat North
Hlegussa, joka sijaitsee 50
kilometrin paassa Myanmarin
suurimmasta kaupungista
Yangonista. North Hlegussa
asuu noin 270 000 ihmista,
joista 27 prosenttia on lapsia.

Seudulla on ympari vuoden
hyvin kuuma, keskimaarin yli
30 astetta. Sadekausi kestaa
toukokuusta lokakuuhun ja
kuiva kausi marraskuusta
toukokuuhun. Rankkasateet
aiheuttavat pahoja tulvia, jotka
vaikeuttavat perheiden arkea.

lImastonmuutoksen vaikutukset
ja pitkittynyt humanitaarinen
kriisi ovat ajaneet perheet tilan-
teeseen, jossa arjesta selviyty-
minen on yha vaikeampaa.

World Visionin tyon keskiossa
ovat lapset. Heidan tervey-
tensa, ravitsemuksensa,
koulutuksensa ja oikeutensa
turvalliseen lapsuuteen.
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Kolme haastetta,
joita ratkomme
kummien tuella

Puhtaan veden puute
= ja ruokapula
Monet perheet kamppailevat
saadakseen riittavasti ruokaa ja
puhdasta vetta.

Kummien tuella parannamme
puhtaan juomaveden saatavuutta,
rakennamme kastelujarjestelmia ja
tuemme omavaraista ruoantuotantoa.
Jarjestamme koulutusta ravitsevan
ruoan valmistuksesta.

Heikot terveyspalvelut
m Pitkat etaisyydet, huonot
kulkuyhteydet ja rankkasateet estavat
lapsia saamasta terveyspalveluja.
Hoitamattomat sairaudet uhkaavat
lasten kasvua ja kehitysta.

Kummien tuella ehkdisemme
sairauksia viemalla terveyspalveluja
suoraan kyliin sekd kouluttamalla
terveydenhuollon tyontekijoita ja
vapaaehtoisia lasten ravitsemuksesta.
Kouluttamamme tyontekijat tukevat
aiteja raskauden ja synnytyksen
aikana ja seuraavat lasten terveytta
saanndllisesti.

Koulutus ja lastensuojelu

m Koulunkaynti keskeytyy
monilta lapsilta liian varhain, koska
lasten pitad auttaa vanhempia
tydnteossa. Kouluja on lilan vahan ja
patevia opettajia on vaikea saada.
Luokassa voi olla jopa 80 oppilasta,
mika vaikeuttaa oppimista.

Kerromme viranomaisille ja

vanhemmille lasten oikeudesta
oppimiseen. Tuemme perheiden
toimeentuloa, jotta vanhemmilla olisi
varaa paastaa lapsensa kouluun.
Tuemme opettajien koulutusta
ja kunnostamme kouluja. Vahvis-
tamme paikallista lastensuojelujarjes-
telmaa yhteistyosséa paikallishallinnon
ja yhteisdjen kanssa. Perustamme
lastenkerhoja, joissa lapset saavat
tietoa oikeuksistaan. ®

Lahde: worldvision.fi



848 tyttojen oikeudet

TEKSTI Tiina Usvajokl
KUVAT Jami lv

Adina Nivukoski ja David Krop:
HILJAISUUS EI OLE

VAIHTOEHTO

Adina Nivukoski havahtui tyttdjen kertomuksiin vakivallasta. David Krop muistaa ikuisesti
siskojensa itkun. Tana paivana he puolustavat tyttojen oikeuksia eri puolilla maailmaa. Adina
on suomalainen yhdenvertaisuuden asiantuntija ja David kenialainen lastensuojelija. Mista he
saavat rohkeutta taistella epakohtia vastaan? Enta mika heita huolestuttaa juuri nyt?

uka olet?

ADINA: Olen Adina Ni-
vukoski, 26-vuotias yh-
denvertaisuusasiantuntija
Helsingista. Aikaisemmin
olen toiminut Suomen nuorisodelegaat-
tina YK:ssa ja Unescossa sekd Suomen

Lukiolaisten Liiton puheenjohtajana.
Olen Kirjoittanut kolumneja eri medioihin
Suomessa. Tydskentelen koulutuksen ja
tasa-arvon parissa sekd Suomessa etta
kansainvalisesti. Olen keskittynyt erityi-
sesti tyttdjen koulutukseen seka naisiin
kohdistuvan vakivallan ehkaisyyn.

— Arjen asenteilla
on merkitysta.
Miten puhumme,
millaisia odotuksia
asetamme ja kenen
danid nostamme
esiin, Adina
Nivukoski sanoo.

DAVID: Olen David Krop, lastensuo-
jelun asiantuntija Kenian World Visio-
nissa. Olen tydskennellyt haavoittuvas-
sa asemassa olevien yhteisdjen kans-
sa edistaakseni tyttdjen turvallisuutta,
voimaantumista ja yhdenvertaisia mah-
dollisuuksia erityisesti maaseudulla ja



- Koulutus, yhteis6jen tukeminen seka poikien ja miesten osallistaminen on keskeistd, David Krop sanoo.

vaikeasti saavutettavilla alueilla. Tyoni
keskittyy haitallisten kaytantojen tor-
jumiseen, yhteisopohjaisten suojelujar-
jestelmien vahvistamiseen seka vaikut-
tamistydhon, joka tuo esiin erityisesti
tyttojen danta.

Missa kasvoit?

ADINA: Olen varttunut aikuiseksi Poh-
janmaalla sekd Helsingissg, mutta olen
saanut kansainvalisia vaikutteita tyoni
ja opintojeni kautta jo nuoresta iasta
[ahtien.

DAVID: Synnyin ja kasvoin syrjai-
sessd paimentolaisyhteisdssa Luo-
teis-Keniassa, 1ahelld Kenian ja Ugan-
dan rajaa. Elamaa leimasivat syvalle
juurtuneet kulttuuriset kaytannot.

Miten sinusta tuli tyttdjen
oikeuksien puolustaja?

ADINA: Kiinnostukseni syntyi vahitel-
len. Se vahvistui, kun aloin ndhda omin

silmin, miten naisten ja tyttdjen mah-
dollisuuksia rajoitettiin korona-aikana
erityisesti globaalisti. Merkitykselli-
sempind olen pitdnyt hetkid, joissa olen
kuullut tyttéjen omia kokemuksia kou-
lutuksen puutteesta tai vakivallasta. Ne
ovat my0Os avanneet silmani sille, miten
voimme kaikki olla osa ratkaisua ja an-
taa tukemme tytoille.

DAVID: Olin noin kuusivuotias, kun
kaksi vanhempaa siskoani silvottiin.
Vanhemmat naiset johdattivat siskoni
seremoniaan laulujen sdestdmana. Sis-
koni huusivat apua, mutta heiddn aa-
nensa hukkuivat juhlahalyyn.

Muistan, kuinka murruin itkuun. Olin
kuitenkin vain lapsi — kykenematon
puuttumaan tilanteeseen. Pian taman
jalkeen siskoni naitettiin miehille, joi-
ta he eivat olleet valinneet. Se merkit-
si heidan lapsuutensa, koulutuksensa ja
itsemaaraamisoikeutensa loppua.

Seuraavana vuonna jarjestettiin vas-

Maailma kylassa
toi yhteen

ADINA NIVUKOSKI JA DAVID
KROP kohtasivat Maailma kylasséa
-festareilla toukokuussa 2026.

He keskustelivat Bio Rexin puhe-
tilaisuudessa tyttojen vapaudesta
tehda omia valintojaan. Keskustelun
juonsi toimittaja Laura Friman. ®

taava seremonia. Kolme tyttd4a silvottiin
ja yksi heista kuoli myohemmin sairaa-
lassa runsaan verenvuodon seurauk-
sena. Tasta huolimatta yhteisdssani ei
juuri ndhty jarkytysta tai vastuunkantoa
— kaytanto jatkui.
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Vuosia myohemmin osallistuin Ke-
nian World Visionin jarjestamaan koulu-
tukseen. Ensimmaista kertaa meille ker-
rottiin silpomisen haitallisista vaikutuk-
sista. Naimme myo6s opetusvideon, joka
selitti kdytannon ja sen seuraukset. Se
hetki muutti kaiken.

Ymmarsin ensimmaista kertaa, mita
siskoilleni oli tapahtunut. Silloin elama-
ni tarkoitus alkoi hahmottua. Suoritet-
tuani opettajan tutkinnon tein tietoises-
ti toisenlaisen uravalinnan. En ryhtynyt
opettajaksi vaan omistin elamani sil-
pomisen ja lapsiavioliittojen vastaiselle
tyolle. Paatos oli syvasti henkildkohtai-
nen.

"Hiljaisuus
yllapitaa
epaoikeuden-
mukaisuutta,
mutta
puhuminen

luo muutosta.”

DAVID KROP

Mista saat rohkeutesi?

ADINA: Rohkeus tulee pitkalti vastuun-
tunteesta. Kun tietaa, etta epakohdat
ovat todellisia ja vaikuttavat ihmisten
elamaan konkreettisesti, hiljaa oleminen
ei tunnu vaihtoehdolta. Myds yhteiso —
muut saman asian puolesta toimivat ih-
miset — antaa voimaa.

DAVID: Rohkeuteni kumpuaa muis-
toista, vastuusta ja toivosta. Se tulee
siskojeni itkusta ja kaikista niista tytois-
ta, joiden karsimys normalisoitiin. Tie-
dan, etta hiljaisuus yllapitaa epaoikeu-
denmukaisuutta, mutta puhuminen luo
muutosta. Saan voimaa myos tytoista,
jotka puolustavat oikeuksiaan seka yh-
teisoista, jotka alkavat kyseenalaistaa
haitallisia normeja.

Millaisena naet sukupuolten
tasa-arvon juuri nyt?

ADINA: Suomessa tasa-arvo on mo-
nella mittarilla pitkalla, mutta ei valmis.
Esimerkiksi sukupuolittunut vakivalta on
raiked epakohta Suomessa. Globaalisti
erot ovat vield suurempia. Monin paikoin
tyttojen oikeus koulutukseen, turvalli-
suuteen ja omaan kehoon ei toteudu.
Naemme aarimmaista kontrollia tyttojen
ja naisten koko olemassaoloon muun
muassa Afganistanissa.

DAVID: Maaseudulla edistysta ta-
pahtuu, mutta epatasaisesti. Valtion
palvelujen puute maarittaa inmisten
elinolosuhteita ja elamantapaa.

Koko Keniassa tilanne on vaihte-
leva. Lainsdadanto on vahvaa, mut-
ta toimeenpanossa on puutteita. Kau-
pungeissa edistys on nopeampaa kuin
maaseudulla. Globaalisti edistysta on
tapahtunut, mutta epatasa-arvo on yha
syvalle juurtunutta. Ratkaisujen on olta-
va paikallisia ja kulttuurisesti sopivia.

Mitka ovat suurimmat esteet
tyttojen ja naisten vapaudelle?
ADINA: Keskeisia esteitd ovat kdyhyys,
koulutuksen puute, haitalliset sukupuoli-
normit seka vakivalta. Myds lainsaadan-
non puutteet ja toimeenpanon heikkous
estavat oikeuksien toteutumista monis-
sa maissa.

DAVID: Suurimpia esteitéd ovat hai-
talliset normit, kdyhyys, koulutuksen
puute ja heikko vaikutusvalta paatok-
senteossa. Lisaksi sukupuoleen perus-
tuva vakivalta, heikko lainsdadannon
toimeenpano ja rajallinen paasy palve-
luihin pahentavat tilannetta.

Oletko huolissasi nykyisista
kehityssuunnista?

ADINA: Huolestuttavaa on tasa-arvo-
kehityksen hidastuminen ja paikoin jopa
takapakki. Nédemme yha useammin, etta
saavutettuja oikeuksia kyseenalaiste-
taan ja polarisaatio vaikeuttaa rakenta-
vaa keskustelua.

DAVID: Kylla. Olen huolissani siit3,
ettd yhteisot alkavat normalisoida hai-
tallisia kdytantoja uudelleen. Taloudelli-
set vaikeudet, ilmastokriisit ja koulusu-
lut lisdavat riskeja. Myds vaitteet, etta
tasa-arvo olisi “ulkopuolinen agenda”,
ovat syvasti huolestuttavia.

Miten me kaikki voimme tukea
tyttoja?

ADINA: Voimme tukea koulutusta,
kuunnella tyttdjen omia aania ja vaatia
paattajilta konkreettisia toimia. Myos
arjen asenteilla on merkitysta. Miten
puhumme, millaisia odotuksia asetam-
me ja kenen aanid nostamme esiin?
Voimme lahjoittaa tyttdjen oikeuksien,
kuten koulutuksen edistamiseksi. Voim-
me tukea muun muassa erilaisia kansa-
laisaloitteita, jotka vahvistavat naisten
turvaa oikeusvaltiossa.

DAVID: Meidan tulee kuunnella tyt-
t6ja ja asettaa heidan aanensa kes-
kiodn. Koulutus, yhteisdjen tukeminen
sekd poikien ja miesten osallistaminen
on keskeista. Hallitusten ja organisaa-
tioiden on investoitava koulutukseen ja
suojeluun.

»Huolestuttavaa
on tasa-arvo-
kehityksen
hidastuminen
ja paikoin jopa
takapakki”

ADINA NIVUKOSKI

Uskotko, ettd maailma voi
joskus olla tasa-arvoinen
tytoille ja pojille?

ADINA: Uskon, ettd se on mahdollista,
mutta ei itsestaanselvyys. Tasa-arvo
vaatii jatkuvaa tyota ja sitoutumista jo-
kaiselta sukupolvelta.

DAVID: Kylla. Olen ndhnyt muutok-
sen omin silmin. Naiset ovat nousseet
johtajiksi puhumaan yhteisdénsa edessa.
Muutos vaatii pitkajanteista tyota, roh-
keaa johtajuutta ja vahvaa sukupolvien
valista yhteistyota. Maailmasta voi tulla
paikka, jossa tytoilla ja pojilla on yhtalai-
set mahdollisuudet ja oikeudet. ®



TEKSTI JA KUVA Paivi Arvonen

KOULUTUS ANTOI [TSEVARMUUTTA
JA USKOA TULEVAISUUTEEN

World Vision tukee haavoittuvassa asemassa olevien nuorten koulutusta ja elamanhallintataitoja
Nairobissa Soweton slummissa. Kaikki ammattikoulutukseen osallistuneet nuoret eivat saa
tyopaikkaa, mutta kertovat saaneensa uskoa omiin mahdollisuuksiinsa ja parempaan huomiseen.

mmattikoulutusohjelmaan haki
Aviime vuonna 250 nuorta, joi-
den ika vaihteli 18-30-vuoti-

aiden valilla. Koulutusohjelmaan otet-
tiin mukaan 114 nuorta. Yksi mukana
olleista on Hannah Kuria, 21.

— Sain koulutuksen hoiva-avustajak-
si. Nyt minulla ei ole sen alan toita, mut-
ta tyoskentelen kauneushoitolassa, Ku-
ria kertoo.

Han on kuitenkin tyytyvainen saa-
maansa puolen vuoden koulutukseen.

— Sain paljon uusia taitoja ja itsetun-
toni kasvoi. Tapasin paljon erilaisia ih-
misia ja opin tulemaan toimeen erilais-
ten ihmisten kanssa. Ennen kaikkea
koulutus antoi minulle toivoa, etta loy-
dan paikkani tyoeldmassa. Toivo on tar-
keaa, monilta nuorilta on toivo mennyt,
Kuria sanoo.

Han kertoo oppineensa myads sinnik-
kyyttd ja idearikkautta vaihtoehtojen et-
simiseen.

— Ymmarsin, ettd en saa aliarvioida
itseani. Tajusin verkostojen merkityk-
sen. Loytaakseen tyota, pitaa olla itse-
varma ja ulospain suuntautunut.

Polku uuteen eldaméan

Kenian ja Kenian nuorten isoimpia on-
gelmia Kurian mielesta ovat tyottomyys
ja korruptio.

— Keniassa ja meissa Kenian nuorissa
on paljon potentiaalia. Iso osa nuoris-
ta on jo hyvin koulutettuja, mutta hyva
koulutus pitaisi saada kaikkien ulottu-
ville. Toisaalta meilld on myds hyvin
koulutettuja tyottomia. Siksi on tarkeda
miettia omia vahvuuksia ja etsia aktiivi-
sesti tyOpaikkaa tai perustaa oma yri-
tys.

Kuria on kiitollinen saamastaan kou-
lutuksesta.

— Koulutuksessa valmennettiin otta-
maan vastuu omasta eldmasta ja tule-
vaisuudesta sekd annettiin valineitd ta-
han. World Visionin koulutus oli minulle
kuin polku uuteen eldmaan ja muutok-
seen.

Nuorten mahdollisuuksiin hyvaan
eldmaan ja tyollistymiseen uskoo myos
World Visionin asiantuntija Constance
Saru.

— Etenkin koulutuksen lapikayneil-
|a nuorilla tuntuu olevan asenne kohdil-
laan. He tunnistavat kykynsé ja uskovat
mahdollisuuksiinsa, Saru sanoo.

Yrittajyys houkuttelee
Kenian nuorista vain pienelld osalla on
vakituinen tydpaikka.

— Nuoret eivat valttdmatta edes etsi

World Visionin asiantuntija
Constance Saru (vas.) on ylped
koulutusohjemaan osallistuneista
nuorista. Kuvassa David Waithaka,
Ruth Murraga ja Hannah Kuria

pitkdaikaista tyosuhdetta, yrittajyys on
monille kuukausipalkkaista tyéta hou-
kuttelevampi vaihtoehto.

Koulutusohjelmaan valitaan nuo-
ret hakemusten ja haastattelujen pe-
rusteella. Yhtena kriteerina on se, etta
nuori tulee yhden vanhemman kodista
tai asuu yksin tai esimerkiksi sukulai-
sen luona. Puolen vuoden koulutusoh-
jelmaan kuuluu parin viikon mittainen it-
setuntemusta opettava orientaatiojak-
so. Koulutus on nuorille ilmainen, mutta
heidan pitda maksaa itse liikkumiskulut
ja ateriat. ®
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TEKSTI Anna Pollari KUVA Laura Oja

Pakolaisia kuormittavat monet mielenterveyden riskitekijat
kuten kdyhyys, turvattomuus ja traumaattiset kokemukset.
Ugandassa suomalaisten tukema mielenterveystyo on
kaantanyt itsemurhat laskuun.

L
akolaisalueilla mielenterve-  tukiryhmien avulla. Jaetut kokemuk-
yden ongelmat kytkeyty- set auttavat jaksamaan ja toipumaan.
vat vahvasti haastaviin olo-  Osallistujat oppivat kaytannon keinoja -y

suhteisiin. Huoli lasten sel-  hallita stressia ja kohdata haastavia ti-
viytymisestad on suurta ja lanteita. Aitien osallistumista helpote-
perusasioiden puute aiheuttaa ahdis- taan jarjestamalla lastenhoitoa.
tusta. Samalla vakivalta sekd muut trau-
maattiset kokemukset painavat mielta.

Mielenterveyden merkitys ymmar-
retdan humanitaarisessa tyossa entis-
ta paremmin, mutta hoitoa ja rahoitus-
ta on tarjolla lilan vahan, kertoo Pohjois-
Ugandassa sijaitsevan Adjumanin hank-
keen projektipaallikkd Amos Okello.

— Ongelmat nakyvat arjessa monella
tavalla. Inmiset vetaytyvat yhteison ul-
kopuolelle ja lamaantuvat. He eivat jak-
sa yrittaa tai etsia toimeentuloa. Osa
turvautuu péihteisiin. Vakavimmillaan
tilanne johtaa itsetuhoisiin ajatuksiin
tai tekoihin.

Erityisen haavoittuvaisia ovat pa-
kolaisalueiden naiset. He korostuvat it-
semurhatilastoissa.

— Naiset kantavat usein suurimman
vastuun perheesta samalla kun heidan
mahdollisuutensa hakea apua ja selviy-
tya yksin ovat rajalliset. Pakolaisina on

. . - A N Eteld-Sudanista
myds enemman naisia kuin miehia.

paennut James

. . tekee rauhoittavaa
Vertaistuki kannattelee e s e

Adjumanissa mielenterveystyo ei ole  _ gnnen pidin kaiken
erillinen projekti, vaan keskeinen 0sa  sjs3ll4ni, nyt voin
avustustyon kokonaisuutta. Mielenter-  kisitelld tapahtunutta
veytta vahvistetaan erityisesti vertais-  puhumalla muille.



Tiesitko?

' - Uganda on ottanut vastaan
lahes 1,8 miljoonaa pakolaista.
Suurin osa pakenee Etela-
‘ Sudanin, Sudanin ja Kongon
(DRC) epavakautta ja nalkaa.

‘ « Suomen World Visionin

mielenterveystydssa korostuu
yhteisollisyys. Vertaistuki-
ryhmat auttavat aikuisia.
Lapset saavat tukea ja huolen-
pitoa lapsiystavallisissa tiloissa,
missa koulutetut ammattilaiset
auttavat kasittelemaan vaikeita
. tunteita ja kokemuksia.

« Adjumanin hanketta rahoittaa
Suomen ulkoministerid ja tyota
tukevat suomalaiset kuukausi-
lahjoittajat.

Moni puhuu ryhmassa ensimmais-
ta kertaa vaikeista aiheista kuten pako-
matkan vaaratilanteista tai kuolemas-
ta. Osa etsii tyokaluja oireilevien lasten
auttamiseen.

— Toipuminen ei vaadi monimutkai-
sia jarjestelmia. Yksinkertaiset tyo-
kalut toimivat. Vertaistuki palaut-
taa inmisille toimintakyvyn, ar-

vokkuuden ja toivon, Okello
toteaa.

Mielenterveyden ongel-
miin liittyy yha paljon stig-

maa, joten pakolaisalueil-
la panostetaan myads tie-
toisuuden ja ymmarryk-
sen lisddmiseen. Vaati-
vampaa hoitoa tarvitsevat
pyritadn tunnistamaan ajoissa

ja ohjaamaan palveluiden luo.

— Tulokset ovat rohkaisevia. Tyos-
kentelemme Maajin alueella, jossa ei
ole raportoitu yhtdan uutta itsemurhaa
2024 puolivélin jalkeen. Se oli aikaisem-
min yksi paikoista, joissa tehtiin eniten
itsemurhia, Okello kertoo. ®

TEKSTI JA KUVA Brian Oluchiri
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Mary ei enaa tartu veitseen

Mary Chepochepitista on tullut muutoksen aani Kenian
maaseudulla Alalessa. Han vastustaa varhaisia avioliittoja
ja puhuu tyttdjen koulutuksen puolesta. Aiemmin oli toisin.

MARY CHEPOCHEPIT, 53, ehti
toimia silpojana kolme vuotta en-
nen kuin paasi mukaan koulutus-
ohjelmaan, jossa han sai tietoa
tyttojen sukuelinten silpomisen
vaaroista. Koulutus muutti Maryn
ajattelun. Han ei enda halunnut
jatkaa haitallista perinnetta.

— Jotkut tytot vuotivat todel-
la paljon verta. Silti ajattelimme
sen olevan normaalia. Luulin aut-
tavani heita tulemaan naisiksi,
Mary kertoo.

Julkinen elamanmuutos
Silpojan ammatti oli seitseman
lapsen aidille tarked tulonlahde.
Mary kuvaa perheensa elaneen
koyhyyden Kierteessa. Hanen
seitsemasta lapsestaan vain
nelja kavi koulua, muut naitettiin
alaikaising.

— Perheeni tarvitsi kipeasti ra-
haa, ja silpojana tienasin hyvin.
Koulutuksen jalkeen ymmarsin,
ettd hankin elantoni lilan vaaral-
lisella tavalla.

Mary luovutti veitsensa jul-
kisesti kylalaisten edessa. Teko
symboloi paatdsta lopettaa sil-
pojan tyd lopullisesti. Nykyaan
Mary tunnetaan maanviljelijana,
joka hoitaa vuohiaan ja maissi-
peltojaan. Vaikka tulot ovat vaa-
timattomat, han pitaa arvokkuut-
taan ja mielenrauhaansa korvaa-
mattomina.

— Haluan eldd maanviljelys-
ta, en silpomisesta. Elamani on
muuttunut. Toivon, ettd tarina-
ni inspiroi muitakin muuttumaan.
Kannustan avoimesti vanhem-
pia pitémaan tyttarensa koulus-
sa ja hylkaamaan varhaiset avio-
liitot. ®

- Tehtdvdni ei ole vahingoittaa vaan
suojella, Mary Chepochepit sanoo.

Erityishanke Keniassa

» Kenian Alalessa lahelld Ugandan rajaa
on silpomisen vastainen erityishanke,
jonka tavoitteena on lopettaa tyttojen
sukuelinten silpominen ja lapsiavio-
liitot.

» Hanke parantaa noin 20 000 tytén
ja pojan elamaa.

« Kerromme silpomisen haitoista,
kannustamme tyttdja koulunkayntiin
ja tuemme turvataloja. Jaamme tietoa
lasten oikeuksista ja kannustamme
lapsia tuomaan mielipiteensa esiin.

Koulutamme vanhempia ja viran-
omaisia.

Vahvistamme perheiden toimeentuloa.
Alalessa noin 70 prosenttia lapsista
on koyhista perheista.

Hanke toteutetaan
suomalaisten lahjoittajien ja
Suomen ulkoministerion tuella.



KUVA Abigajla Conway

Nama lapset ovat saaneet apua World Visionin tuella.

Sudan ' "Jokaisen luvun takana on lapsi”

Sudanista on tullut yksi
maailman vaarallisimmista
paikoista lapsille. Konfliktin
neljantena vuonna 17,3
miljoonaa lasta tarvitsee
hataapua.

aajamittainen ruokapula koette-

lee koko maata. Perati 4,2 mil-

joonaa lasta karsii akuutista ali-

ravitsemuksesta ja yli 800 000

lasta hengenvaarallisesta aliravitsemuk-

sesta. Yli 10,5 miljoonaa lasta on ollut
poissa koulusta jo kolme vuotta.

— Jokaisen luvun takana on lapsi,

joka on menettanyt kotinsa, koulunsa ja

turvallisuutensa. liman valitonta rahoi-
tuksen lisdysta ja sitoutumista rauhaan
nama arvet jaavat pysyviksi, World Vi-
sion Sudanin maajohtaja Simon Mane
sanoo.

Yli 13 miljoonaa ihmista on joutunut
pakenemaan kodeistaan.

— Heistd yhdeksan miljoonaa on Su-
danin sisaisid pakolaisia ja nelja mil-
joona on lahtenyt naapurimaihin, Mane
kertoo.

Heikoimmassa asemassa ovat yksin
leireille saapuvat lapset seka naiset ja
tytot.

— Noin 12 miljoonaa naista ja tyt-
toa tarvitsee suojelua sukupuoleen pe-
rustuvalta vakivallalta. Ilman huoltajaa
paenneita lapsia on ainakin 42 000. He

hakevat epatoivoisesti turvaa pakolais-
leireiltda. Nama eivat ole pelkkia nume-
roita, vaan vaarassa olevia inmishenkia.
Tama on aikamme suurin kriisi maail-
massa. Se tarvitsee paattajien valitto-
man huomion, ei sivuuttamista.

"Sitkeydella on rajansa”
Avustusjarjestot jatkavat tyotaan, mut-
ta tarpeet kasvavat nopeasti resursseja
suuremmiksi. World Vision vaatii kan-
sainvaliselta yhteisolta kiireellista rahoi-
tuksen lisaamista seka toimia siviilien ja
erityisesti lasten suojelemiseksi.

— Sudanin lapset ovat osoittaneet
uskomatonta sitkeytta, mutta silla on
rajansa. Jokainen viivastystunti maksaa
ihmishenkia. ®



TEKSTI JA KUVA Merja Tikkanen-Vilagi

Etiopia ' Isoja asioita kummien tuella

VAMMAISET LAPSET ovat olleet vail-
la heille kuuluvaa tukea Etela-Etiopiassa
South Arin alueella. Vammaisuuteen liit-
tyva tieto on ollut puutteellista, ja tilas-
toissa on aliarvioitu vammaisten lasten
maaraa. Nyt paikallishallinto ja yhteisot
ovat toteuttaneet World Visionin tuella
kartoituksia, joiden pohjalta vammai-
suutta koskevaa tietoa on paivitetty.
Tyon tuloksena on selvinnyt, etta noin
kuusi prosenttia alueen vaestosta elaa
jonkin vamman kanssa.

South Ariin perustettiin myds oma
vammaisjarjestd yhteistydssa paikallis-
hallinnon kanssa. Jarjesto kokoaa yh-
teen vammaisia ihmisia ja heidan per-
heitaan, vahvistaa vammaisten inmisten
osallisuutta ja toimii kanavana vaikutta-
mistydlle. Viime vuonna useat vammai-
set lapset saivat apuvalineita, psyko-
sosiaalista tukea ja ohjausta erityispal-
veluihin.

South Arissa on tartuttu myos lap-
siavioliittojen ehkaisyyn. World Vision
on tehnyt tiivista yhteistydta yhteiso-
jen johtajien ja uskonnollisten johta-
jien kanssa. Heidan roolinsa asenteiden
muokkaajina on keskeinen. Kun johta-
jat ovat alkaneet puhua avoimesti lap-
siavioliittoja vastaan, viesti on saavut-
tanut perheet tehokkaasti.

— Aiemmin pidimme varhaista avio-
liittoa keinona paasta pois kdyhyydes-
ta. World Visionin koulutuksen jalkeen
ymmarsin, etta tyttareni koulunkaynti
on perheemme tulevaisuus. Tandan han
on palannut kouluun ja olemme hanes-
ta ylpeita, kolmen lapsen aiti Woinshet
kertoo.

Yhteison jasenet ovat estaneet 11
lapsiavioliittoa, ja viisi koulunsa kes-
keyttanytta tyttdéa on palannut takaisin
opiskelemaan. Muutostydhon on osal-
listettu myos lapsia. He ovat paasseet

TEKSTI Jussi Laurikainen KUVA World Vision Kambodza

Kambodza Lapset kertoivat
mielipiteensa kouluruuasta

KAMBODZASSA kouluruoka on mo-
nelle lapselle enemman kuin paivan

ateria. Se on syy tulla kouluun, mahdol-
lisuus keskittya ja keino tuntea turvaa.

Yhd useampi lapsi pddsee kouluun
Etiopiassa.

keskustelemaan huolistaan ja oikeuk-
sistaan World Visionin tukemissa las-
tenryhmissa. Mukana on vammaisia lap-
sia, mika on vahvistanut heidan osalli-
suuttaan ja yhdenvertaisuuttaan. ®

Kouluruokaa auttaa
keskittymddn, sanovat lapset.

World Vision toteutti viime vuona 13
maassa kyselyn, jossa lapset itse tut-
kivat ja arvioivat kouluruokailua. Kam-
bodzasta mukana oli sata oppilasta. He
kertoivat, ettd kouluruoka auttaa kes-
Kittymaan, vahentaa poissaoloja, tukee
terveyttd ja saastaa perheiden rahaa.
Kouluruokaa pidettiin turvallisempana
vaihtoehtona kuin kadulta ostettua ruo-
kaa. Erityisesti arvostettiin paikallisista
raaka-aineista valmistettua ruokaa.

Haasteita ja kehityskohteitakin |0y~
tyi. Ruokaa ei aina ole riittdvasti tai se
ei ole maukasta ja vaihtelevaa. Oppilaat
toivoivat myds oikeudenmukaisempaa
ruoan jakamista. Santukin lasten viesti
on selkea: Meidan 4anemme on tarkea
ja ansaitsee tulla kuulluksi. Kouluruoka
on tarkead, silla se vaikuttaa suoraan
hyvinvointiimme ja tulevaisuuteemme. ®
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TEKSTI Jussi Laurikainen

Uganda Lammin
kouluruoka tukee
oppimista

UGANDASSA ON JATKETTU
kummien tuella konkreettista tyota,
jotta jokainen lapsi saisi koulupaivan
aikana lampiman aterian.

— Olemme hankkineet kouluil-
le suuria keittokattiloita ja tukeneet
koulupuutarhojen perustamista tar-
joamalla maissin ja papujen sieme-
nia. Nain kouluruoka voidaan tuot-
taa kestavasti, ohjelma-alueen joh-
taja Betty Alungat kertoo.

Pajulessa toimii 14 valtion kou-
lua, joista jo kahdeksassa on oma
kouluruokaohjelma, ja sita tukeva
vanhempien toimikunta. Yhteiso-
jen ja vanhempien rooli on ratkai-
seva. He antavat viljelymaata kou-
lujen kayttoon, osallistuvat maissin
jauhamiseen ja vastaavat keittajien
palkoista.

Panostukset tuottavat tulosta.
Opetusviranomaisten raporttien
mukaan kouluruokailu nakyy Paju-
len kouluissa parantuneina oppimis-
tuloksina sekd selvasti nousseina
lasnaololukuina.

My0s Lalogi-Lakwanassa kehitys
on ollut myoénteista. Jo 12 koulul-
la on valmiit suunnitelmat ja sitou-
tunut henkilékunta kouluruokailun
edistamiseksi. Viime vuonna nel-
ja koulua tarjosi koulupaivan aika-
na lounaan yhteensa yli 4 600 op-
pilaalle. ®

Jirbelys (oik.) oppii ja
Josbelys-diti kannustaa.

TEKSTI Heidi Honkajuuri
KUVA Maria Andreina Pernalete

Venezuela  Lapset takaisin
kouluun

World Vision on perustanut valiaikaisia kouluja Venezuelan
syrjaseudulle Delta Amacuron alueelle. Tarkoituksena on
saada opintielta tipahtaneet lapset koulunpenkille.

enezuelassa syrjaseutuja asuttavat alkuperaisvaestot, joille koulun-
kaynti ei ole perinteisesti osa kulttuuria. Oppimisen ajatellaan tule-
van kokemuksista ja osallistumisesta yhteison elamaan. Monet lap-
sista ovat kokonaan koulutusjarjestelman ulkopuolella tai jaaneet
jalkeen opinnoissa.
Delta Amacuron paikallisissa kouluissa on puutteita kalusteista, opetusva-
lineista ja opetushenkilostosta. Alkuperdisvaestodjen vaeltava puolinomadinen
elamantyyli ja pitkat valimatkat vaikeuttavat lasten osallistumista opetukseen.

Monipuolista tukea

Alueella on my&s vakava ruoka- ja vesipula, johon on vastattu tarjoamalla lapsille
vetta ja ravinteikasta valipalaa. World Visionin oman kouluruokahankkeen avulla
moniin kouluihin on onnistuttu saamaan Iammin ruoka.

Koulutiloja on tehty turvallisemmiksi muun muassa kunnostamalla vessoja.
Lasten oppimisvaikeuksiin on vastattu kouluttamalla opettajia ja kehittamalla
koulutusmateriaaleja. Lapsille on myds jaettu reppuja, jotka sisaltavat koulutar-
vikkeita.

— Kun menin kouluun, olin todella innoissani ja onnellinen, koska aloin taas
opiskella. Olen kuudennella luokalla. Haluan tulla |aakariksi, Jirbelys, 13, kertoo.

— Olen todella kiitollinen kaikille tahoille, jotka ovat auttaneet kahta tytartani
menemaan eteenpain, Jirbelysin aiti Josbelys sanoo.

Moni lapsi haaveilee Jirbelysin lailla koulunkaynnista. Nyt siihen on parem-
mat mahdollisuudet.

— Tyttareni ei kdynyt aiemmin koulua, koska asuimme maaseudulla ja koulut
olivat lilan kaukana kodistamme. Erdana paivana aitini soitti minulle ja sanoi, etta
taalldpain on uusi organisaatio, joka auttaa lapsia paddsemaan kouluun. Sanoin
aidille, etta menen tapaamaan heita, koska haluan tyttarieni menevan kouluun,
Josbelys kertoo. ®



|
World Vision i

N&e muutos £ L

TEKSTI Christina Nyback

Kohti turvallisempaa huomista

Suomen World Visionin tyd lasten ja perheiden hyvaksi

saa jatkoa, kun ulkoministerio myonsi 14,6 miljoonan

euron ohjelmatuen vuosille 2026-2029. Tyodskentelemme
paikoissa, missa lasten tulevaisuus on uhattuna kdyhyyden,
konfliktien tai kriisien vuoksi.

hjelmamme kehitysyhteistyo ja
o humanitaarinen tyo muodosta-

vat kymmenen hankkeen koko-
naisuuden, jonka nimi on Turvallisempi
huominen. Ohjelmatydmme hankkeet
ovat Sudanissa, Ugandassa, Ruandassa,
Keniassa, Burundissa ja Etiopiassa.
Edistamme lasten oikeuksia ja vahvis-
tamme lasten, perheiden ja yhteisdjen
turvallisuutta, osallisuutta ja kykya sel-
viytya vaikeissa olosuhteissa. Tuomme
humanitaarista apua inmisille, jotka ela-
vat keskelld akuuttia hataa. Kehitys-
yhteisty6 ja humanitaarinen tyo eivat
kulje erilldan, vaan taydentavat toisiaan.

Esimerkiksi Sudanissa parannamme
puhtaan veden saatavuutta, jaamme hy-
gieniatarvikkeita ja kunnostamme ves-
soja. Rakennamme myds vammaisten
ihmisten kayttéon soveltuvia wc-tiloja.
Autamme ihmisia vastaamaan seka ar-
jen valittomiin tarpeisiin etta kriisin pit-
kakestoisiin seurauksiin.

Vahvistamme Port Sudanissa mielenterveys- ja psykososiaalista tukea. Ta-
voitteena on, ettd lapset ja aikuiset eivat ainoastaan saa perustarpeitaan tur-
vatuiksi, vaan myds tukea traumaattisten kokemusten kasittelyyn. Tyomme
vahvistaa myds maan sisdisten pakolaisten ja paikallisvaeston terveytta.

Vvoi mMuuttaa
lapsen elaman

Keskeinen ajatus

Toimimme jatkossakin pitkdjanteisesti yhteisoissé, joissa haitalliset kaytannot
uhkaavat lasten oikeuksia. Lansi-Keniassa Alalen alueella keskitymme tyttojen
suojelemiseen lapsityoltd, silpomiselta ja lapsiavioliitoilta. Muutos ei synny yk-
sittaisilla toimenpiteilld, vaan tukemalla koko yhteisoa.

Tuemme lapsia ja nuoria toimimaan muutoksen tekijoina. Edistamme juhlia,
joissa ei endd silvota, tuemme elamantaitoja ja koulutusmahdollisuuksia seka
vahvistamme perheiden toimeentuloa. Nain haitallisten kdytantojen taustalla
oleviin syihin, kuten koyhyyteen ja turvattomuuteen, voidaan puuttua kesta-
vasti.

Tydomme keskeinen ajatus on, ettd pysyva muutos syntyy paikallisesti. Siksi
tydskentelemme tiiviissa yhteistydssa paikallisten toimijoiden kanssa. Kun yh-
teisot itse osallistuvat, vaikuttavat ja johtavat oman tulevaisuutensa rakenta-
mista, syntyy tuloksia, jotka kantavat pitkalle. ®

worldvision.fi/testamentti
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34 katsauksia kentalta

TEKSTI Tiina Usvajoki kuvA Francis Mugo

Kummipoika Keithin ja hanen perheensd tapaaminen oli
Nanna Setdamaalle mieleenpainuva kokemus.

"MENISIN MIELELLANI
UUDESTAAN"

Nanna Setamaa, 31, lahti uteliain mielin kummien opintomatkalle
Keniaan helmikuussa 2025. Mita matkasta jai mieleen ja miten
han neuvoisi kummia, joka miettii opintomatkalle [ahtoa.

anna Setdmaa kertoo ryh-
tyneensa kummiksi, koska
haluaa auttaa heikommissa
olosuhteissa elavia lapsia
saamaan paremmat mahdollisuudet

— Minulle on tarkeaa tasa-arvoisuus
ja kaikkien mahdollisuus opiskella.

Ennen opintomatkalle 1&8ht64 hanella
oli muutama toive, joiden toteutumista
han erityisesti odotti.

— Halusin nahda, millaista kummilap-
sen yhteison elamd on, miten apu on
auttanut ja millaista toimintaa World Vi-
sionilla on Keniassa. Halusin myds tu-
tustua kummilapseen kasvotusten.

Setamaa ei joutunut pettymaan. Han
paasi tututumaan kenialaiseen kulttuu-
riin, paikalliseen arkeen ja avun vaiku-
tuksiin.

— Mieleenpainuvinta oli kummipoika-
ni Keithin ja hdnen perheensa tapaami-
nen. Vierailut perheiden maatiloilla, pui-
den istuttaminen seka paikallisten he-
delmien ja kasvisten maistaminen olivat
mukava lisa matkan antiin.

— Eniten yllatyin kotien pienesta koos-
ta ja pitkista matkoista, joita ihmiset
joutuvat tekemaan saadakseen esimer-
kiksi terveydenhoitoa. He ovat hyvin
sinnikkaita ja yhteisallisia.

Luonnonpuisto ilahdutti
Matkan aikataulu oli tiivis ja paivat pit-
kia, mutta Setdmaa suosittelee lampi-
maésti reissuun 1ahtoa.

— Menisin mielellani uudestaan. Ka-
vimme myds Masai Maran luonnon-
puistossa, mika oli mahtavaa, koska ra-

Hae opintomatkalle

Seuraava kummien opintomatka
on 30.1. = 8.2.2027 Ruandassa.

Lisatietoja ja hakulomakkeen

saa lahjoittajapalvelusta:
asiakaspalvelu@worldvision.fi.
[Imoittautua voi myds verkkosivuil-
lamme: worldvision.fi/opintomatka
Sitovat ilmoittautumiset 4.9.2026
mennessa.

o Minimimaara on 16 henkilda,
maksimi 22. Lisaksi mukana
on 2-3 Suomen World Visionin
tyontekijaa.

« Matkan hinta on 4500 euroa.

Yhden hengen huone lisa-
maksusta.

« Matkan hintaan sisaltyvat
lennot, majoitukset ja kuljetukset
kohteessa sekd kolme ateriaa
paivassa (aamupala, kevyt lounas
ja illallinen). Ohjelmassa on mm.
kummilapsen tapaaminen ja tutus-
tumista jarjeston kenttatyohon.
Lisaksi kaynti Kigalissa Genocide
Memorial -museossa ja vierailu
luonnonpuistossa.

Lahtijoilta toivotaan avointa
seikkailumielta ja kohtalaista
fyysista kuntoa.

kastan eldimia. Pitkd ajomatka sinne oli
matkan ainoa raskas osuus. Muitakin
siirtymia oli toki paljon, mutta tulipahan
nahtya ja koettua kaikkea.

Hanelld on pari vinkkia tuleville opin-
tomatkalaisille.

— Kannattaa ottaa huomioon sdgolo-
suhteet. Suojautuminen auringolta on
erittdin tarkeda. Ohjelmaa on paljon, jo-
ten on hyva punnita omia voimavaroja
ja miettid, onko reissun ajankohta sopi-
va. Suosittelen myds varaamaan mat-
kan jalkeen palautumisaikaa ennen ar-
keen paluuta. ®



TEKSTI Anna Pollari KuvA VSCY

"Yhdessa
vaikuttavaa tyota”

KAUPPAKESKUS REDI JA SUOMEN
WORLD VISION jarjestivat maaliskuussa
yhteisen 22 tyttda -valokuvanayttelyn seka
second hand -tapahtuman, johon tunnetut
suomalaiset lahjoittivat vaatteitaan myyn-
tiin.

— Naistenpaivan todellinen sanoma
tasa-arvon edistamisesta jaa helposti kau-
pallisuuden varjoon. Halusimme tarjota ti-
lan ja alustan, jossa paivan merkitys avau-
tuu laajemmin, kertoo Redin markkinointi-
paallikkd Essi Paltamaa.

Paltamaan mukaan Redi tunnetaaan toi-
mijana, jolta uudenlaisia avauksia osataan
odottaa. Vastuullisuus ei nay vain yksittai-
sina kampanjoina, vaan se on osa keskuk-
sen arkea ja toimintaa.

— Redi oli esimerkiksi ensimmadinen
kauppakeskus, johon aukesi monipuolinen
ja laaja second hand -alue uutena ostami-
sen rinnalle.

Vaatelahjoituksilla tukea tytaille
Naistenpaivan second hand -tapahtumaan
vaatteita lahjoittivat muun muassa Maa-
ret Kallio, Ellen Jokikunnas, Janna, Lotta
Hintsa, Teresa Valimaki seka vaikuttaja
Hanna Angelvuo, joka piti tilaisuudessa
myos puheenvuoron. Kaikki tapahtuman
tuotot lahjoitettiin World Visionin Mimmi-
rahastoon.

Paltamaan mukaan aitous on tulokselli-
sen yhteistyon salaisuus.

— Yhteiset tavoitteet ja mittarit ovat
tarkeita. Kohderyhmien ja kanavien tulee
kohdata, jotta yhteistyo ei tunnu irralliselta.
Yhteiskunta- ja sosiaalisen vastuun teemat
ovat olleet osa Redia alusta alkaen ja nais-
ten ja tyttdjen oikeudet ovat tarkea teema
asiakkaillemme.

Teeman tukeminen tuntui tarkealta
myos siksi, etta yhteiskunnallisten sisal-
tdjen nakyvyytta rajoitetaan esimerkik-
si Facebookissa ja muissa some- ja digi-
kanavissa.

— Koimme, etta meilla oli mahdollisuus
tarjota erilainen nakdokulma ja tila seka
Naistenpaivalle etta World Visionin tyodlle.
Tuntui vahvasti, etta nyt teemme yhdessa
vaikuttavaa tyota. ®

— Naisten ja tyttdjen oikeudet ovat
tarked teema asiakkaillemme,
Redin markkinointipaallikké Essi
Paltamaa sanoo.

KANSSA!

Insera lahjoitti
miestenpyoran

SUOMEN WORLD VISION JA
INSERA ovat tehneet yhteis-
tyota jo usean vuoden ajan.
Tana vuonna Insera lahjoitti
miesten pyoran Kevatmessu-
jen hyvantekevaisyyshuuto-
kauppaan, jossa Suomen World
Vision oli mukana.

— On hienoa jatkaa kump-
panuutta. Vastuullisuusohjel-
mamme mukaisesti haluam-
me osoittaa tukemme lapsille ja
nuorille, Inseran toimitusjohtaja
Tomi Kaarela kertoo. ®

Yritysten Iiikuntatempauksessa liikutaan lasten
auttamiseksi. Jokaisesta liikutusta kilometrista
lahjoitetaan sovittu summa hyvantekevaisyyteen.

Lue lisaa ja ilmoittaudu mukaan:
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Ty N A
el s manniskor
T, A sy, vy 0ttt fick tillgdng till rent vatten.
.‘I - . . )
- . . Vi byggde handtvattsstationer
y Utblldhlhg vid skolor och
barn halsostationer. Dessutom fick
Skolmat och unga fick stéd i skolor och halsostationer
- . i 3 nya toaletter eller andra
En miljon barn fick sin skolgang. y

larare fick fortbildning, sanitetslosningar.
till exempel i battre
undervisningsmetoder.

skolmat i lander.

MILIONEY EARLEN
FICK. HIALP W

Visste du att du ar en del av en internationell gemenskap
av supportrar som nar ett enormt antal manniskor?
World Vision arbetar i ndstan 100 lander, och forra aret
hjalpte vi cirka 44 miljoner barn. Valkommen att ta del av
' vad vi har astadkommit tillsammans.



Goda beslut

Vi bedrev effektivt paverkansarbete
i tusentals evenemang, organ och
motesrum. Vart mal &r att beslutsfattare och
myndigheter fattar beslut som minskar fattigdom
och orattvisa samt framjar barns valbefinnande.

World Vision deltog aktivt i att driva fram
budgetdkningar och politiska reformer som
paverkade sammanlagt 307 miljoner
barns och ungas liv.

934 000 varn fick sjalva komma till
tals i fragor som rér deras framtid,

i evenemang, medier och
publikationer.

| kris-
situationer
Vi hjslpte 35,6 miljoner
manniskor i 104 naturkatastrofer,
krig eller andra kriser. Halften av de
som fick hjalp var barn. Vi erbjod mat-
och kontantstdd, basfornddenheter,
tillfalligt boende samt rent vatten.
Dessutom tog vi hand om barn
som blivit ensamma.

'H

Arbete och

Halsa
347 791 bam, gravida

kvinnor och ammande mddrar

som led av svar undernaring fick
livraddande behandling. 199 617

hélsoarbetare fick utbildning och
utrustning i 43 1ander. Halsoarbetarna

ger familjer rdd om néring,
hygien och férebyggande av
sjukdomar, sarskilt i avlagsna
landsbygdsomréden.

Klimatarbete

6ver en miljon
manniskor fick utbildning
i klimatsmart jordbruk och
hallbar markanvandning.
1,6 miljoner hektar

degraderad mark
inkomster

“ aterstélldes till y
roduktiv mark.
N l
Sver 700 000 familjer

-
* . ‘ fick utbildning, utrustning eller annat

stod for att forbattra sin forsorjning.
1,7 miljoner manniskor deltog i
100 000 spargrupper. Spargrupperna
beviljar sma Ian till sina medlemmar, till
exempel for att starta eller utveckla
foretag. De bidrar ocksé till
stabilitet och trygghet
i familjernas vardag.

World Vision International

» World Vision Nordic ar en
sjalvstandig del av World Vision
International, en av varldens stérsta
pbarnrattsorganisationer.

« World Vision arbetar langsiktigt for att
minska fattigdom och ger humanitart
bistdnd vid plotsliga katastrofer och
kriser.

Resultaten géller verksamhetsaret 2025.



38 lapset kertovat

TEKSTI Kaisu Oikarinen
KUVAT World Vision

MISSA OLET
TOSI HYVA?

Kummilapset Kambodzasta, Etiopiasta,
Ruandasta, Ugandasta, Keniasta ja Burundista
kertovat, missa he ovat erityisen taitavia.

"OIen hyvéa ohjaamaan lapsia lukukerhoissa. Kerron
heille tarinoita, opetan heille aakkosia ja pelaan
peleja heidan kanssaan.”

KEOMHORNG, 14, SANTUK, KAMBODZA

"Osaan hoitaa eldimia. Erityisesti lampaita, joita meilld
on kotona.”

ENOCK, 11, NGOSWET, KENIA

n o len hyva
matematii-
kassa. Matematiikka
auttaa minua
ymmartamaan
asioiden mittoja,
kuten metrejg, litroja
ja niin edelleen.
Tykk&an myos auttaa
kotitdissa kotona.
Siivoan, tiskaan ja
pesen pyykkia.”
KEVINE, 12,
UMURAVA, RUANDA

"Osaan piirtda ja varittda. Rakastan piirtaa elaimia
a luontoa. Minulle tulee hyvda mieli, kun muut

nakevat taideteoksiani.”

ESUBALEW, 9, SOUTH ARI, ETIOPIA



"OIen taitava siivoamaan.
Pesemaan lattioita ja pita-
maan keittion mukavan siisting.”

CHRINTONI, 14, KIGAMBA, BURUNDI

"OIen hyva hoitamaan
kanoja.”

HONEST, 10, PAJULE, UGANDA

,'OIen hyva lukemaan tarinoita

kavereiden kanssa.”

PATRA, 13, LALOGI-LAKWANA,
UGANDA

VZAOdNVX NOISIA AT4OM YANM

Venezuela y ,
’ Sud
Kolumbia * udan

SUOMEN WORLD VISION puolustaa lasten oikeuksia eri puolilla
maailmaa. Tydmme lahtokohta on kristillinen lahimmaisenrakkaus.

Meilld on suomalaisten rahoittamia kehitysyhteistyokohteita
useissa eri maissa. Autamme siella, missa tarve on suurin. Kohde-
alueiden ihmisten uskonto, etninen tausta tai poliittinen vakaumus
ei vaikuta avustustydohomme.

Tavoitteenamme on muuttaa kaikkein heikoimmassa asemassa
olevien lasten elamaa pysyvasti.

Olemme ulkoministerion ohjelmatukijarjesto ja itsendinen osa
kansainvalista World Vision -verkostoa. Kansainvalisesti World
Visionin avun piirissa on yli 100 miljoonaa ihmista. Jarjesto toimii
lahes 100 maassa. ®

Suomen World Vision
Mmaailmalla

Ukraina

Myanmar
Q’ Vietnam
Etiopia \ Kambodza
‘ Somalia
’;*g;
Uganda 1 Kenia

Ruanda

L4

Burundi
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Nae muutos

15€

Avustuspaketti
Ukrainan lapsille

45 €

Muista vastaval
sydamellinen kon
Aineeton lahja tuo
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worldvision.fi-lla'hjak;auppa



